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A Riihrpfannen und

4 Stempelpressen der
Olmiihle im Westfiilischen
Freilichtmuseuwm Hagen

- Olmiihle auf Gut Ostenwal-

de in Melle (Niedersachsen)

OlImiihle

Olpflanzen wie Olpalmen, Oliven, Sanddorn, aber auch
Olfriichte wie Raps, Sonnenblumenkerne, Lein- und
Hanfsamen, Kiirbiskerne, Niisse und Bucheckern bilden
die Rohstoffe fiir die Gewinnung von Pflanzendl. Wih-
rend bei Olpflanzen das Fruchtfleisch ausgepresst wird,
ist bei Olfriichten der Samen der entscheidende Roh-
stoff. In Deutschland wird Ol in erster Linie aus Olfriich-
ten (z. B. Raps) gewonnen, wihrend im europiischen
Mittelmeerraum eher Olpflanzen (z. B. Oliven) genutzt
werden. Die Herstellung erfolgt in Olmiihlen. Durch me-
chanische Vorginge in mehreren Schritten werden Spei-
sedle und Ole als Schmierstoffe sowie Futtermittel pro-
duziert. Auch im Holzschutz oder als Anstrich fir
Metalle werden Ole eingesetzt, z.B. Leinélfirnis, das zu-
dem mit Farbpigmenten versetzt als umweltfreundliche
Naturfarbe dienen kann.

In der Olgewinnung, wie sie in historischen Wind-,
Wasser- und auch Motormiihlen iiblich war, werden Ol-
saaten zunichst zerkleinert, in Rithrpfannen erwirmt
und anschliefend ausgepresst. Nach der Pressung wird
das Ol gefiltert, um letzte kleine Pflanzenpartikel zu ent-
fernen. Auf diese Weise wird ein gesundes, vitamin- und
mineralstoffreiches, naturbelassenes Speise6l gewonnen.

Traditionelle Olmiihlen zerkleinern die Olsaaten mit
einem Kollergang. Dieser bildet das Herzstiick einer Ol-
miihle. Der Kollergang besteht aus zwei aufrecht stehen-
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den Liufersteinen, deren Gewicht jeweils ca. eine Tonne
betrigt. Sie bewegen sich auf einem waagerechten Bo-
denstein — sowohl um ihre jeweils eigene waagerechte,
als auch um eine gemeinsame, senkrechte Mittelachse.
Die Liufersteine des Kollergangs zerkleinern die Olsaat
auf dem Bodenstein durch ihr Eigengewicht und eine
stindige Drehbewegung zu Olmaische. Ein mitlaufender
Leitschieber bef6rdert die zu zerkleinernde Masse immer
wieder zwischen Liufersteine und Bodenstein. Abstreifer
sorgen dafiir, dass die Maische nicht am Liuferstein kle-
ben bleibt. Ist das Mahlgut ausreichend zerkleinert, wird
es durch einen weiteren Leitschieber an den Auflenrand
des Bodensteins transportiert und durch eine Offnung in
der Umrandung in Transportgefifie beférdert.

Um das in den Pflanzenzellen gespeicherte Ol besser
auspressen zu kénnen und damit den Olertrag zu stei-
gern, wird nach dem Zerkleinern die Maische erwdrmt.
In einer beheizten Rithrpfanne wird die Masse auf ca. 40
Grad gebracht, wobei ein Rithrwerk die Maische laufend
in Bewegung hilt, so dass sie nicht anbrennen kann.

Nach der Erwirmung folgt die Pressung. Urspriing-
lich in Stempel-, spiter auch in hydraulischen Pressen
wird unter hohem Druck die in Leinensickchen gefiillte
Olmaische ausgepresst, das gewonnene Ol in Gefifen
aufgefangen und bei Bedarf gefiltert — fertig ist das Spei-
sedl. Die Maische kann mehrfach gepresst werden, wobei
sie vor jeder weiteren Pressung wieder erwirmt wird, um
das restliche Ol besser aus den Zellen zu 16sen. Ergiebig-
keit und Qualitit verringern sich allerdings nach jedem
weiteren Durchgang.

Die ausgepresste und getrocknete Maische (Olkuchen)

kann als Futtermittel eingesetzt werden.

Kollergang der Olmiihle
Ostenwalde in Melle
(Niedersachsen)

Kollergang und Stempelpres-
sen der Olmiihle Lonnerbecke
in Bippen (Niedersachsen)
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Ein Buch iiber Miihlen

Wieviel Wind braucht eine Windmiihle?
Warum gibt es in Bayern nur Wassermiihlen?
Gibt es Holldndermiihlen nur in Holland?

Ist das Wandern heute noch des Miillers Lust?

Wer einmal der Faszination einer Miihle erlegen ist, will es immer genauer wissen:
alles iiber die Kunst, aus Kriften der Natur ein Hilfsmittel fiir die Menschen zu
machen, iiber die Mechanik der Kraftiibertragung, die verschiedenen Mahltech-
niken, aber auch alles dariiber, was Miihlen sonst noch so kénnen.

Jihrlich zu Pfingsten, am Deutschen Miihlentag, kommen Tausende interes-
sierter Besucher zu den ge6ffneten Miihlen zwischen Flensburg und der Lausitz,
um diese Zeugnisse deutscher Technikgeschichte aus der Nihe zu erleben.

Aus ihrer personlichen Erfahrung im Umgang mit Miihlen-
und Museumsbesuchern legen Philipp Oppermann und
Torsten Ridinger mit der Kleinen Miihlenkunde eine Publi-
kation vor, die fachlich fundiert und nach wissenschaftlichen
Gesichtspunkten aufbereitet, dennoch aber leicht verstind-
lich und umfassend bebildert die geschichtliche und tech-
nische Entwicklung der altesten Kraftmaschine der Mensch-
heit darstellt.

Die Deutsche Gesellschaft fiir Miihlenkunde und Miihlenerhaltung
(DGM) e.V. als Herausgeberin und Edition Terra als Verlag
bieten mit der Kleinen Miihlenkunde ein Sachbuch, das interes-
sierte Laien in die Welt der Mithlengeschichte und der Miihlen-
technik entfiihrt: Ein Handbuch fiir Miihlenfreunde und solche,
die es werden wollen.

Dieses Buch eignet sich besonders, in Mithlen mit
Publikumsverkehr und in Museen interessierten Besuchern
angeboten zu werden.

Verlag:

terra press GmbH
AlbrechtstraRe 18, 10117 Berlin
www.terra-press.de



Kleine Miihlenkunde inhalt

Entwicklungsgeschichte des Miihlenwesens
Technikgeschichte auf dem Weg
vom Reibstein zur Industriemtihle

Miihlentypen und Miihlentechnik

Erlduterungen zum Aufbau, zu technischen Bestandteilen
und zum Hauptnutzungszweck.

« Wassermiihlen

Bauformen
Antriebssysteme:
- Wasserrader: ober-, mittel- und unterschlichtig (unterschiedliche
Konstruktionen)
- Turbinen: u.a. Francis, Ossberger, Kaplan
Wasserbauliche Anlagen
« Windmiihlen
Bauformen: Bock-, Rollbock-, Paltrock-, Koker-, Turm-, Holldnderwindmiihle
Fliigelsysteme: Segel-, Tiiren-, Jalousie-, Ventikanten-, ten-Have-Fliigel, Windrad
« Rossmiihle
« Motormiihlen: Dampfmaschine, Verbrennungsmotoren, Elektromotor
- Sonderbauformen: z.B. kombinierte Wind- und Wassermiihlen

Nutzungsarten von Miihlen

Ausfiihrliche Darstellung von 20 bis 30 Nutzungen:
u.a. Getreide-, Ol-, Loh-, Papier-, Sige-, Waid-, Walk-, Schleif-,
Wasserschopfmiihlen, Saline, Schmiede/Hammerwerk,
Stromerzeugung

Miihle als technisches Kulturgut

Erhaltung, Denkmalschutz, Wasserrecht,
Miihle und Kulturlandschaft, Nachnutzung,
Miihlen und Tourismus, Umnutzungen

Beruf Miiller/Miihlenbauer heute
Berufsbild, Ausbildung, Miillerschulen

Info- und Serviceteil
« DGM und ihre Landesverbinde
mit Kontaktdaten





